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HANNA – LOBPREIS EINER MUTTER      Text : 1. Samuel 1,1 – 2,11 

Hanna ist eine Mutter mit einem Herz der Anbetung. Ihr Beispiel lehrt uns sechs 

Lektionen, was es bedeutet ein anbetendes Herz zu haben. 

 

1. Bete den HERRN an mit seinem Volk, auch wenn es dir schwerfällt.     

(1.Sam. 1,1-8) 
 

2. Schütte dein Herz vor Gott aus und vertrau ihm deine Tränen an. 

(1. Sam. 1,9-18) 
 

3. Rufe den HERRN namentlich an.     

(1. Sam. 1,11) 
 

4. Gib dem HERRN dein Wertvollstes.     

(1. Sam. 1,26-28) 
 

5. Lobe den HERRN mit Liedern, die reich an biblischer Theologie sind.    

(1. Sam. 2,1-10) 
 

6. Stelle Christus in den Mittelpunkt.   

(1. Sam. 2,10b) 

 

Diskussionsfragen für Kleingruppen 

 

1. Wie denkst du über Hanna’s Beispiel, auch in schwierigen Zeiten mit Gottes Volk 

den HERRN anzubeten? Gab es Momente, wo dir der Besuch des 

Gottesdienstes oder die Gemeinschaft mit andern mehr eine Last als eine Lust 

war? Wie hast du darauf reagiert? 
 

2. Was beeindruckt dich an Hanna’s Gebet? Wie hat sie ihre Ernsthaftigkeit vor 

Gott gezeigt? Denkst du an ein Erlebnis, als der HERR dich getröstet und deine 

Tränen getrocknet hat?  
 

3. Hast du Erfahrung, den HERRN namentlich anzurufen? Welcher Name oder 

welches Attribut Gottes des Vaters, des Sohnes und des Heiligen Geistes sind 

dir wertvoll und warum?  
 

4. Wie denkst du über Lobpreis? Hast du ein Lieblingslied? Was beeindruckt dich 

an diesem Lied? Was sagt es über Gottes Wesen und Taten aus? 

Denke an den Lobpreis deiner Gemeinde. Was gefällt dir daran?  

 

 

 

 


