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Wachsen Epheser 4,13ff
Ich will als Personlichkeit geistlich wachsen und reifen. Das ist ein Prozess, in dem
meine Lernbereitschaft, die Bibel als Gottes Wort und der Heilige Geist zusammen
wirken und mich verandern. Ich lasse dieses Wachsen durch Gottes Wirken an mir
2u.

Wachsen durch Jesus-Nachfolge

Im Glauben wachsen und reifen - welcher Christ sehnt sich nicht danach? Wie geht das, geistlich
wachsen? Geistliches Wachstum heisst nicht, die richtigen Lehrsétze zu kennen oder sich ein richtiges
Verhalten anzutrainieren - es heisst, Jesus nachzufolgen und in dieser Verbindung mit Jesus kann
dann sichtbares Wachstum geschehen. Er beruft: «Folge mir nachy, ich folge, lerne und wachse durch
ihn.

Geistliche Wachstumsbilder

Markus 4,1-20 Das Gleichnis vom vierfachen Ackerfeld. Vers 8: «Das Samenkorn ... fiel auf den guten
Boden, und brachte Frucht. Es ging auf und wuchs».

Johannes 15,5 «Ich bin der Weinstock, ihr seid die Reben. Wer in mir bleibt und ich in ihm, der bringt
viel Frucht, denn getrennt von mir kénnt ihr nichts tun».

Wachsen und Frucht bringen kénnen und missen wir nicht selbst. Es wachst von alleine. Aber die Be-
dingungen konnen wir schaffen, damit es wachst.

Lernbereitschaft gegeniiber der Bibel und dem Heiligen Geist
Die Lernbereitschaft ist eine Form von Demut. Der Stolze sagt; «ich weiss es schon».
Gott will, dass wir in verschiedenen Bereichen unseres Lebens wachsen.
e  Erkenntnis Uber Gott und Glauben
Charakter
Im Vertrauen zu Gott
In den geistlichen Gaben
In der Autoritat
e Inder Liebe zueinander
Epheser 4,13.15 «Das soll dazu flihren, dass wir alle in unserem Glauben und in unserer Kenntnis von
Gottes Sohn zur vollen Einheit gelangen und dass wir eine Reife erreichen, deren Massstab Christus
selbst ist in seiner ganzen Fillle». (NGU)
Geistlich wachsen = Jesus ahnlicher werden.
Wo sind die Wachstums-Kursangebote? — im realen Leben.

Wachsen durch Herausforderung

Wenn ich einen Marathon laufen mdchte, reicht es nicht, Blicher tiber den Marathon zu lesen. Ich
muss mich heraufordern und trainieren.

Wir kbnnen am besten wachsen, wenn wir bereit sind, die Komfortzone zu verlassen.




Wir wachsen durch die her-
ausfordernden Lebenssituatio-
nen. Zum Beispiel auf der Ar-
beit, mit den Finanzen, mit
deinen Mitmenschen. So lernst
du Gottvertrauen und Vergeben.

Matthaus 14,28-29 Jesus ging
auf dem Wasser und Petrus
sagte zu Jesus: «Herr, wenn du
es bist, so heisse mich Uber das
Wasser zu dir kommen! Er
sprach: Komm! Da stieg Petrus
aus dem Boot, und er konnte
auf dem Wasser gehen und
ging auf Jesus zu (Matthdus
14,28-29).

Vielleicht bist du gerade her-
ausgefordert, Gott mit deinen
Finanzen zu vertrauen? Oder
mit deiner Gesundheit. Es ist
eine Chance zu wachsen.
Vielleicht will der Heilige Geist dir fiir den Dienst geistliche Gaben geben. Es braucht Mut, anderen
prophetisch zu dienen. Wann hast du fiir jemanden um Heilung gebetet und die Hande aufgelegt?
Wann hast du das letzte Mal einem Menschen von Jesus erzahlt?

Jesus ist unser Lehrer und Herr. Jesus fordert uns heraus, ihm zu vertrauen und wie Petrus, es wagen,
«auf dem Wasser zu gehen».

Neues lernen

Meinungen
storen dich

Komfortzone
ausweiten

Ausreden
Angst-
zone

Kontrolle

Mangel an
Selbstvertrauen

Mit
Problemen
umgehen

Praktische Umsetzung
Was ist dein nachster Wachstumsschritt? Frage Jesus, was er von dir mdchte, wo du
' wachsen kannst. Setze es um in der nachsten Woche.
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